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d SAMEN VOOR MEER MENTAAL WELBEVINDEN
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NETWERKMOMENT OVER MENTAAL WELBEVINDEN
Werk je in de regio Oost-Brabant aan mentaal welbevinden en
preventieve gezondheid (bv. bij een lokaal bestuur, school, als
kinesitherapeut, hulpverlener, in de jeugdzorg, organisaties...) en wil

je organisaties leren kennen die hierin ondersteuning bieden? Noteer
dan het eerste gezonde geesten festival met stip in je agendal

INTERACTIEVE AANPAK
» We zetten in op ontmoeting, uitwisseling en samenwerking.
» Geen klassieke beurs, maar een praktische ontdekkingstocht.
» Aan de hand van een concrete casus ga je op pad en ontdek je
welke organisaties en initiatieven ondersteuning kunnen bieden.
Zo leer je op een laagdrempelige manier het netwerk in de regio
kennen.

PRAKTISCH
» Donderdag 1 oktober 2026 van 13-16 uur
 Locatie: CC De Kruisboog (zaal Foyer) - Sint-Jorisplein 20, Tienen
» Schrijf je tot 15 september in via deze link
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https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=5soFNfOSXEOX_lbRY8VltsxIUUS4VXhEkhTHQS-xDt9UQlNBWEkzRUFJRVMzTkNHNlZZOERQOTQ4VC4u
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