CRISIS
KAART

lk geef u deze kaart omdat ik

in psychische nood verkeer!

Vouw deze kaart open en
lees wat er moet gebeuren.
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Persoonsgegevens A Hoe ziet een crisis er bij mij uit? Wat doen als ik in crisis ben? <|/) Wat NIET doen als ik in ®
crisis ben?

NI et sestestsesesese eesteeesesseseesestesteeetetet et e tenteseetenteseeteteseesensentesassesteaeanteste oLt eseseeseseeeseee e es et eaeeseeseasesees e s e ees et ensereenerereeree e
S 4 T 1 OO
POSTCOTE: .. cccccccieieies ettt a e e e e s e e s s ae s st s setetenenee oo e s e e e e asaeeeeseseeasesesasesesesesasesesasssesssssenesenenenenenenene
(CT=T o 1SS o OO OO
TELETOON: . ettt a e s s st a st et ne s s tetene oo e oo e e s s e e eesesaeesesaeeseseeeeaeaseseseeeeeseseeneensesneneneneneneneneneneneee

(CT=T oTeTe] g =Te k=1 UL o o OO OO PP oo

Behandelaar ; .........................................................................................................................................................................................................................................................
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Contactpersoon 1 Toestemming
Lichamelijke aandachtspunten: Als opname noodzakelijk is bij Praktisch te regelen: . . :
) NQGM et Alle genoemde personen zijn volledig
--------------------------------------------------------------------------- voorkeur in: - op de hoogte van de inhoud van deze
............................................................................................................................................................................................................................................................... crisiskaart.
SHraat e
Huidige medicatie: Opname vermijden in: POStCode: ..., Hierbij geef ik toestemming om in
.......................................................................................................................... Gemeente: crisissituatie mijn volledig crisisplan
.......................................................................................... Afspraken met Contactpersonen: @ 000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 Op te Vragen bij
...................................................................................................................................................................................................................................... TelefOON: oo
""""" Afspraken met hulpverleners: Contactpersoon 2 | %) l
Medicatie bij crisis:
............................................................................................................................................................................................................................................................... N OO oo
Plaats: .o,
............................................................................................................................................................................................................................................................... RELatie: oo
B Datum: oo
.......................................................................................... Andere wensen tijdens opname: Stragt: ...
Handtekening kaarthouder:
.................................................................................................................................................................................... Postcode: S
.................................................................................................................................................................................... Gemeente: I

................................................................................................................................................. D.‘ T elefOON: oo
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